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Vragenlijst evaluatie deelnemer 

 

Beste cursist, 
 
Om te kijken wat je van de cursus vond en om in de toekomst de cursus 
nog beter van opzet te maken, willen we je vragen om de volgende 
vragenlijst in te vullen.  
 

1. Wat is je geslacht?    �Man �Vrouw 

2. Wat is je leeftijd?          Jaar  

3. Waar ken je je teamgenoten van?  � Vrienden 
 � Familie 
 � Collega’s 
 � Sportclub 
 � Fitnesscentrum 
 � Buren 
 � School/studie 
 � Anders nl……………………… 

 
4. Hoe vaak sportte je vóór de cursus?   ……………………………………………… 

5. Denk je dat je meer gaat sporten ná  
deze cursus?     � ja 

             � waarschijnlijk wel 
         � weet ik niet 
         � waarschijnlijk niet 
         � nee 

 
6. Wat is je algemene indruk van de cursus? � erg leuk 

 � leuk 
 � gewoon 
 � niet leuk, reden: 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

7. Hoe beoordeel je de afzonderlijke onderdelen van de cursus: 
 

• De groepstrainingen  � goed � matig � slecht 
• De trainingsschema’s � goed � matig � slecht 
• De clinics   � goed � matig � slecht 
• De trainers  � goed � matig � slecht 
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8. Kun je suggesties geven voor verbetering? 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 

9.  Ruimte voor opmerkingen: 
…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 
Bedankt voor het invullen van de enquête!  

 


